
  

 

Was ist Domino Day? 

 

Domino Day ist ein spannendes und kreatives Spiel, bei dem Teilnehmer mit Dominosteinen 

beeindruckende Kettenreaktionen und kunstvolle Arrangements gestalten. Es ist eine unterhaltsame 

Aktivität, die Teamarbeit, Geschicklichkeit und Kreativität fördert. Es eignet sich für die 

verschiedensten Veranstaltungen, wie Freizeiten, Kindertage, Gruppenstunden oder auch 

Familienfeste. Da Kinder und auch Erwachsene gemeinsam Spaß haben können, ist das Alter (fast) 

kein Hinderungsgrund.  

 

 

Wie funktioniert Domino Day? 

 

1. Vorbereitung: 

 

• Materialien:  

Du benötigst eine ausreichende Menge an Dominosteinen. Diese können aus Holz, Kunststoff 

oder anderen Materialien bestehen. Je mehr Steine, desto beeindruckender die Kettenreaktion! 

 

• Platz:  

Suche einen geeigneten Ort, der genügend Platz für die Dominosteine bietet. Eine flache, stabile 

Oberfläche ist ideal. 

 

2. Planung: 

 

• Überlege dir ein Design oder eine Struktur, die du mit den Dominosteinen erstellen möchtest. Du 

kannst einfache Linien, Kurven oder komplexe Muster planen. 

 

• Es kann hilfreich sein, eine Skizze zu machen oder die Anordnung der Steine im Voraus zu 

visualisieren. 

 

3. Aufbau: 

 

• Beginne, die Dominosteine aufzustellen. Achte darauf, dass sie in einem gleichmäßigen Abstand 

zueinanderstehen, damit sie beim Umfallen die nächste Reihe 

anstoßen können. 

 

• Experimentiere mit verschiedenen Höhen und Winkeln, um 

interessante Effekte zu erzielen. 

 

4. Testen: 

 

• Bevor du die finale Kettenreaktion startest, teste einige 

Abschnitte, um sicherzustellen, dass alles stabil ist und die Steine 

wie gewünscht umfallen. 

 



  

 

 

• Achte darauf, dass keine Hindernisse im Weg sind, die die Kettenreaktion stören könnten. 

 

5. Der große Moment: 

 

• Wenn alles bereit ist, lade alle Teilnehmer ein, die Kettenreaktion zu 

beobachten. Du kannst einen Stein anstoßen, um die Kettenreaktion zu 

starten. 

 

• Genieße den Anblick der Dominosteine, die nacheinander umfallen und die 

kreative Arbeit aller Teilnehmer zum Leben erwecken! 

 

Fazit: 

 

Domino Day ist nicht nur eine unterhaltsame Aktivität, sondern auch eine großartige Möglichkeit, 

Teamarbeit und Kreativität zu fördern. Es bringt Menschen zusammen und schafft unvergessliche 

Momente. 

 

Du möchtest es selbst ausprobieren?  

 

Im Verband haben wir neben den etwas größeren Holzbausteinen (Ansprechpartner 

Gemeinschaftspastor Daniel Seng 037369/293840) auch über 4000 kleinere Steine die dafür perfekt 

geeignet sind. Der Ansprechpartner ist hier Gemeinschaftspastor Henrik Zimmermann 

(01629242021). Fröhliches Ausprobieren! 
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